
Find os på facebook
facebook.com/hoerningfloorball

–  FOR ALLE! 

KOM OG VÆR MED

Velkommen til Hørning Floorball  
MOTIONISTHOLD 2019-2020

Find os på instagram
instagram.com/horningfloorballklub

Se mere om Hørning Floorball Klub  
på www.hif-floorball.dk



Hørning Floorball Klub – for alle!
Hørning Floorball giver nu Hørnings seniorer mulighed for et par ugentlige hyggetimer i 
selskab med den lille runde bold.

Floorball er en leg for alle “børn” mellem 5 og 95 år og spillet kan foregå på alle niveauer, 
hvor ikke mindst ældre har stor glæde af omgang med den lille bold. Det kræver ikke nogen 
speciel fysisk formåen, er du nogenlunde mobil (kan bruge arme og ben) så er vejen åben  
for at deltage i en sund og morsom motionsform. 

Vi spiller hver tirsdag i Dybet i Hørning Hallen fra kl. 12.00 til ca. 14.00 med passende 
individuelle pauser ind imellem. Kom og få lidt ekstra gang i blodomløbet – der vil blive  
taget godt imod dig. Vi ses til lidt morsom hygge med stav og bold, på gensyn.

Du kan læse mere om holdene på vores hjemmeside her: hif-floorball.dk/dk/holdene/ 
Tilmeld dig her: hif-floorball.dk/tilmelding

Træningstid:
MOTIONISTHOLD CA. 60+ 
Mixhold - både damer og herrer
Tirsdag i Dybet: kl. 12:00 - ca. 14:00
Pris: 250,-*
* Prisen gælder for en hel sæson  
(august 2019 - august 2020)

Kom og 
vær med! 

Find os på facebook
facebook.com/hoerningfloorball

Find os på instagram
instagram.com/horningfloorballklub Kontakt: info@hif-floorball.dk


